OTEC JCCD LTDA

SERVICIOS DE CAPACITACION

Farmacologia Clinica y Uso Racional del Medicamento
Modalidad: Asincronico
Duracion total: 50 horas
Objetivo general

Capacitar a los profesionales de la salud en los fundamentos de la farmacologia clinicayen la
implementacion de estrategias practicas para el uso racional de medicamentos, con el fin de
disminuir la incidencia de problemas relacionados con medicamentos (PRM), mejorar la
adherencia terapéutica y optimizar los recursos sanitarios institucionales de manera segura,
éticay efectiva.

Objetivos especificos

1. Clasificary analizar las reacciones adversas a medicamentos (RAM) segun la tipologia
de Rawlins y Thompson para identificar su predictibilidad, dosis-dependencia y
gravedad clinica.

2. Aplicar los algoritmos de causalidad (Naranjo y OMS) para la evaluacion y correcta
notificacion de sospechas de RAM ante el Centro Nacional de Farmacovigilancia del
Instituto de Salud Publica (ISP).

3. Disenary estructurar programas institucionales para el uso racional de medicamentos
a través de comités de farmacia y terapéutica locales adaptados a las normativas del
MINSAL.

4. Implementar metodologias clinicas de seguimiento farmacoterapéutico (como el
Método Dader) y conciliaciéon de medicamentos en transiciones asistenciales para
detectary prevenir problemas de necesidad, efectividad y seguridad.

5. Evaluar tratamientos farmacologicos utilizando criterios de medicina basada en la
evidencia (MBE), jerarquia cientificay analisis de costo-efectividad mediante el uso del
Formulario Nacional de Medicamentos y la prescripcién por DCI.

6. Desarrollar estrategias educativas y comunicacionales efectivas para el paciente
crénico o polimedicado, mitigando las barreras de adherencia terapéutica en el
contexto del sistema de salud chileno.

Modulos de aprendizaje
Moédulo 1: Fundamentos de Farmacologia Clinica y Uso Racional del Medicamento
e Principios de farmacocinética y farmacodinamia.
e Usoracional de medicamentos segiin OMS.
e Medicina basada en la evidencia aplicada a la farmacoterapia.
e Fuentes de informacién farmacolégicay Formulario Nacional de Medicamentos.
e Tomade decisiones terapéuticas centradas en el paciente.
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Modulo 2: Seleccién y Evaluacién de Tratamientos Farmacolégicos
e Prescripcion racionaly seleccion de medicamentos.
¢ Medicamentos genéricos, bioequivalenciay DCI.
e Evaluacion de eficacia, efectividad y seguridad.
e Analisis de costo-efectividad y acceso a tratamientos.

e Marco regulatorio y politicas farmacéuticas en Chile.

Modulo 3: Farmacovigilanciay Seguridad del Paciente
e Reacciones adversas a medicamentos (RAM).
e Interacciones farmacoldgicasy errores de medicacion.
e Algoritmos de causalidad (OMSy Naranjo).
¢ Notificacién de RAMy Sistema Nacional de Farmacovigilancia.

e Uso seguro de medicamentos en poblaciones especiales.

Moédulo 4: Gestion Institucional para el Uso Racional de Medicamentos
e Comités de Farmaciay Terapéutica.
¢ Indicadores de consumoy utilizacién de medicamentos.
e Programas de optimizacién farmacoterapéutica (PROA).
e Auditoria de prescripcidony mejora continua.

e Estrategias institucionales para promover el uso racional.

Modulo 5: Seguimiento Farmacoterapéutico y Adherencia Terapéutica
e Problemas Relacionados con Medicamentos (PRM) y RNM.
e Metodologia Dadery seguimiento farmacoterapéutico.
¢ Conciliacion de medicamentos en transiciones asistenciales.
e Educacién sanitariay comunicacidon con el paciente.

o Estrategias para mejorar la adherencia terapéutica.
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Meta de Aprendizaje

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de aplicar principios farmacoclinicos
avanzados, herramientas de evaluacion de la evidencia cientifica y metodologias asistenciales
para optimizar la terapia farmacoldgica, garantizando la seguridad del paciente y promoviendo
el uso racional de los medicamentos dentro del marco regulatorio, bioético y econédmico del
sistema de salud chileno.

Metodologia del Curso Asincrénico

El curso se desarrollara completamente en modalidad asincrdnica, a través de una plataforma
virtual de aprendizaje (LMS), disponible las 24 horas del dia durante el periodo establecido.
Esta modalidad permite al participante avanzar a su propio ritmo, accediendo a los materiales
y actividades desde cualquier dispositivo con conexion a internet.

1. Estrategia de Aprendizaje

El proceso formativo se centra en el aprendizaje auténomo y flexible, donde cada participante
gestiona su tiempo de estudio de acuerdo con su disponibilidad. La metodologia combina
distintos recursos pedagoégicos digitales que promueven la comprension, analisis y aplicacion
practica de los contenidos.

2. Recursos Didacticos

e Lecturas guiadas: Materiales tedricos descargables y disefiados con lenguaje claro,
esquemasy ejemplos practicos.

e Presentaciones interactivas: Diapositivas con resumenes de conceptos clavey
ejercicios de reflexion.

e Videos de apoyo: Material audiovisual breve y complementario, orientado a reforzar
los contenidos principales de cada modulo (sin incluir clases explicativas grabadas).

e Casos practicos: Situaciones reales o simuladas que permiten aplicar los
conocimientos adquiridos.

e Foros de participacion: Espacios asincrénicos para el intercambio de ideas 'y
resoluciéon de dudas, moderados por el tutor.

3. Rol del Tutor

Eltutor o facilitador cumple un rol de acompafiamiento y orientacién, respondiendo consultas
en foros o mensajeria interna de la plataforma. Asimismo, entrega retroalimentacién
personalizada sobre las actividades evaluativas y fomenta la participacién activa del
estudiante.

4. Evaluacion del Aprendizaje

La evaluacioén es continua y formativa, con instrumentos que valoran tanto la comprensién
tedrica como la aplicacion practica:

e Cuestionarios en linea por médulo.
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e Actividades practicas o estudios de caso.
e Evaluacion finalintegradora.

La aprobacion del curso requerira una nota minima de 4.0 (en escala de 1.0 a 7.0) y un avance
total del 100 % en los contenidos.

5. Seguimiento y Soporte

El sistema registra automaticamente el progreso, tiempo de conexién y resultados obtenidos
por cada participante. En caso de dificultades técnicas, el estudiante podra contactar al
soporte académico o técnico mediante correo electrénico o chat interno.

6. Cierre y Certificaciéon

Una vez completadas todas las actividades, el participante podra descargar su certificado
digital de aprobacién desde la seccion correspondiente de la plataforma, con validez oficial
emitida por OTEC JCCD LTDA.
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