OTEC JCCD LTDA

SERVICIOS DE CAPACITACION

Atencién Prehospitalaria Avanzada
Modalidad: Asincronico
Duracion total: 50 horas
Objetivo general

Capacitar a los profesionales y técnicos de la salud en las competencias clinicas, operativas y
comunicacionales necesarias para la atencion prehospitalaria avanzada, garantizando
intervenciones oportunas, seguras y basadas en evidencia frente a situaciones de urgenciay
emergencia.

Objetivos especificos

1. Comprender la organizacidn, normativa y funcionamiento de los sistemas de atencion
prehospitalaria.

2. Aplicar técnicas de evaluacidn primaria y secundaria para identificar condiciones que
amenazan la vida.

3. Realizar categorizaciény triage en incidentes individuales y con multiples victimas.

4. Ejecutar procedimientos de soporte vital cardiovascular avanzado (ACLS) y manejo
avanzado de la via aérea.

5. Reconocery manejar las principales emergencias traumaticas y médicas en el ambito
prehospitalario.

6. Administrar medicamentos de uso frecuente en emergencias segun protocolos
vigentes.

7. Coordinar adecuadamente el traslado, la comunicacién clinica y la continuidad de los
cuidados.

Modulos de aprendizaje

Médulo 1: Fundamentos de la Atencién Prehospitalaria Avanzada
e Definicién, principios y alcance de la atencion prehospitalaria.
e Etica profesionaly marco legal vigente.
e Organizaciény funcionamiento del sistema de emergencias.
e Rolesyresponsabilidades del equipo prehospitalario.
e Coordinacién interinstitucional y trabajo en red.
e Protocolos, guias clinicas y estandares de actuacion.

e Seguridad del paciente y del personal de emergencia.
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Madulo 2: Evaluacion Inicial, Triage y Valoracion del Paciente Critico
e Evaluacion primariay secundaria del paciente.
e Valoracion ABCDE en emergencias.
e Signos vitales y monitorizacioén inicial.
e Aplicaciéon de la Escala de Coma de Glasgow.
e Evaluacion neurolégicay valoracion pupilar.
e Triage prehospitalario y categorizacion de pacientes.
e Manejo de incidentes con multiples victimas.

e Evaluacién por sistemasy grupos especiales de pacientes.

Madulo 3: Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (ACLS)
¢ Fundamentos del soporte vital avanzado.
¢ Reconocimientoy manejo del paro cardiorrespiratorio.
e Compresiones toracicas de alta calidad y ventilacion efectiva.
e Uso seguro de desfibriladores y cardioversion.
e Ventilacion con bolsa-valvula-mascarilla.
e Manejo avanzado de la via aérea.
e Intubacion endotraqueal y dispositivos supragléticos.
e Algoritmos ACLS para ritmos desfibrilables y no desfibrilables.

e Manejo de emergencias cardiovasculares tiempo-dependientes.

Modulo 4: Atencion Avanzada del Trauma y Emergencias Médicas
e Evaluaciény manejo inicial del paciente traumatizado.
e Trauma craneoencefdlicoy lesién medular.
e Trauma toracicoy abdominal.
e Fracturas, luxacionesy lesiones musculoesqueléticas.
e Control de hemorragias y técnicas de vendaje.
e Quemadurasy lesiones térmicas.
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e Emergencias respiratorias agudas.
e Sindromes coronarios agudos y emergencias cardiovasculares.

e Emergencias neurolégicas, metabolicas y toxicologicas.

Modulo 5: Farmacologia, Traslado y Continuidad Asistencial
e Principios de farmacologia en urgencias.
¢ Administracién segura de medicamentos en el entorno prehospitalario.
¢ Intervenciones avanzadas durante el traslado.
e Preparaciony estabilizacién del paciente para el transporte.
e Comunicacién efectiva con centros reguladores y servicios receptores.
e Entrega clinica e informe de transferencia del paciente.
e Integracién con equipos hospitalarios.
e Comunicacién con familiares y apoyo emocional.
e Registro clinico, documentacién y continuidad de los cuidados.
e Analisis de casos clinicos integrados y simulaciéon de escenarios complejos.
Meta de Aprendizaje

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de brindar atencién prehospitalaria
avanzada basada en protocolos nacionales e internacionales, realizando una evaluacién
integral del paciente critico, aplicando técnicas de soporte vital avanzado, manejo del trauma
y emergencias médicas, y coordinando de manera eficiente el traslado y continuidad
asistencial dentro de la red de salud.

Metodologia del Curso Asincrénico

El curso se desarrollara completamente en modalidad asincrénica, a través de una plataforma
virtual de aprendizaje (LMS), disponible las 24 horas del dia durante el periodo establecido.
Esta modalidad permite al participante avanzar a su propio ritmo, accediendo a los materiales
y actividades desde cualquier dispositivo con conexién a internet.

1. Estrategia de Aprendizaje

El proceso formativo se centra en el aprendizaje autbnomo y flexible, donde cada participante
gestiona su tiempo de estudio de acuerdo con su disponibilidad. La metodologia combina
distintos recursos pedagdégicos digitales que promueven la comprensidn, analisis y aplicacién
practica de los contenidos.
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2. Recursos Didacticos

e Lecturas guiadas: Materiales tedricos descargables y disefiados con lenguaje claro,
esquemasy ejemplos practicos.

e Presentaciones interactivas: Diapositivas con resumenes de conceptos clave y
ejercicios de reflexion.

e Videos de apoyo: Material audiovisual breve y complementario, orientado a reforzar
los contenidos principales de cada modulo (sin incluir clases explicativas grabadas).

e Casos practicos: Situaciones reales o simuladas que permiten aplicar los
conocimientos adquiridos.

e Foros de participacion: Espacios asincrénicos para el intercambio de ideas 'y
resolucion de dudas, moderados por el tutor.

3. Rol del Tutor

Eltutor o facilitador cumple un rol de acompafiamiento y orientacién, respondiendo consultas
en foros o mensajeria interna de la plataforma. Asimismo, entrega retroalimentacion
personalizada sobre las actividades evaluativas y fomenta la participaciéon activa del
estudiante.

4. Evaluacién del Aprendizaje

La evaluacion es continua y formativa, con instrumentos que valoran tanto la comprensién
tedrica como la aplicacion practica:

e Cuestionarios en linea por médulo.
e Actividades practicas o estudios de caso.
e Evaluacién final integradora.

La aprobacién del curso requerira una nota minima de 4.0 (en escalade 1.0 a 7.0) y un avance
total del 100 % en los contenidos.

5. Seguimiento y Soporte

El sistema registra automaticamente el progreso, tiempo de conexién y resultados obtenidos
por cada participante. En caso de dificultades técnicas, el estudiante podra contactar al
soporte académico o técnico mediante correo electrénico o chat interno.

6. Cierre y Certificacion

Una vez completadas todas las actividades, el participante podra descargar su certificado
digital de aprobacién desde la seccién correspondiente de la plataforma, con validez oficial
emitida por OTEC JCCD LTDA.
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